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Расписание непосредственно образовательной деятельности  

в СП детский сад «Ромашка» ГБОУ СОШ п.г.т. Междуреченск 
 

Дни 

недели 
Ясельная группа А  

(1-3 года) 
Младшая группа  

(3-4 года) 
Средняя группа (4-6 лет) Старшая группа (5-7 лет) 

I подгруппа (4-5 лет) II подгруппа (5-6 лет) I подгруппа (5-6 лет) II подгруппа (6-7 лет) 
Понедель

ник  
9.00 – 9.10 Восприятие 

смысла музыки  
 

9.20 – 9.30 Общение с 

взрослым и совместные 
игры со сверстниками 

под руководством 

взрослого  

9.00 – 9.15 Двигательная 

деятельность (занятие по 
физическому развитию) 
 

9.30 – 9.45 Изобразительная 
деятельность 
(рисование) 
 

 

9.00 – 9.20 Коммуникативная 

деятельность (обучение грамоте) 
9.35 – 9.55   Музыкальная 

деятельность 
 
16.00 - 16.20 Познавательно-

исследовательская деятельность 

(ознак с окруж) 

9.00 – 9.25 Коммуникативная 

деятельность (обучение грамоте) 
9.35 – 10.00   Музыкальная 

деятельность 
 
16.00 - 16.25 Познавательно-

исследовательская деятельность 

(ознак с окруж) 

9.00 – 9.25  Познавательно-

исследовательская деятельность 
(математика) 
9.40 – 10.05 коммуникативная 

деятельность  
 

16.00-16.25 Двигательная 

деятельность 

9.00 – 9.30   Познавательно-

исследовательская деятельность 
(математика) 
9.40 – 10.10 коммуникативная 

деятельность  
 

16.00-16.30 Двигательная 

деятельность 

Вторник 9.00 – 9.10 
Экспериментирование с 
материалами и 

веществами  
 

9.20 – 9.30 
Восприятие  сказок, 

стихов, рассматривание 
картинок 

9.00 – 9.15 Музыкальная 

деятельность  
 

9.30–9.45 
Познавательно-исследовательская 
деятельность/Коммуникативная 

деятельность 

9.00 – 9.20Познавательно-

исследовательская деятельность 
(математика) 
9.35 – 9.55    Конструирование 
 
16.00 – 16.20 Двигательная 

деятельность (занятие по физическому 

развитию) 

9.00 – 9.25 Познавательно-

исследовательская деятельность 
(математика) 
9.35 – 10.00   Конструирование 
 
16.00 – 16.25 Двигательная 

деятельность (занятие по физическому 

развитию) 

9.00-9.25 Коммуникативная 

деятельность  
9.40-10.05 Музыкальная 

деятельность 
 
16.00-16.25 Изобразительная 

деятельность (рисование) 

9.00-9.30 Коммуникативная 

деятельность  
9.40-10.10 Музыкальная 

деятельность 
 
16.00-16.30 Изобразительная 

деятельность (рисование) 

Среда 09.00 – 09.10 Предметная 

деятельность и игры с 

составными и 

динамическими 

игрушками   
 

9.20 – 9.30 
Двигательная деятельность  

9.00–9.15 Коммуникативная 

деятельность (нравственно-

патриотическое)/Восприятие 

художественной литературы и 

фольклора 
 
9.30 – 9.45 Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию)  

9.00 - 9.20 Музыкальная 

деятельность 
9.35 - 9.55 Коммуникативная 

деятельность (развитие речи) 
 

16.00 – 16.20 Восприятие 
художественной литературы и  

фольклора 
 

9.00 - 9.25 Музыкальная 

деятельность 
9.35 - 10.00 Коммуникативная 

деятельность (развитие речи) 
 

16.00 – 16.25 Восприятие 
художественной литературы и  

фольклора 
 

9.00 – 9.25   Двигательная 

деятельность 
9.40-10.05 Коммуникативная 

деятельность (нравственно 

патриотическое) 
 
16.00-16.25 Изобразительная 

деятельность (лепка\аппликация) 
 

9.00 – 9.30   Двигательная 

деятельность 
9.40-10.10 Коммуникативная 

деятельность (нравственно 

патриотическое) 
 
16.00-16.30 Изобразительная 

деятельность (лепка\аппликация) 
 

Четверг 9.00 – 9.10 Восприятие 

смысла музыки 
 
9.20 – 9.30 Общение с 

взрослым и совместные 

игры со сверстниками 
под руководством 

взрослого  

9.00–9.15 Изобразительная 

деятельность(аппликация/лепка

)/ Конструирование 
 

9.30 – 9.45  Двигательная 

деятельность (занятие по 
физическому развитию на 

воздухе)  

9.00 – 9.25 Изобразительная 

деятельность (аппликация/лепка) 
9.35 - 9.55 Комуникативная 
деятельность (нравственно 

патриотическое воспитание) 
 

16.00 — 16.20 
Двигательная деятельность 
 

9.00 – 9.25 Изобразительная 

деятельность (аппликация/лепка) 
9.35 – 10.00  Комуникативная 
деятельность (нравственно 

патриотическое воспитание) 
 

16.00 — 16.25 
Двигательная деятельность 
 

09.00-9.25 Познавательно-

исследовательская деятельность 

(математика) 
9.40-10.05 Музыкальная 

деятельность 
 

16.00-16.25 Восприятие 

художественной литературы и 

фольклора 

09.00-9.30 Познавательно-

исследовательская деятельность 

(математика) 
9.40-10.10 Музыкальная 

деятельность 
 

16.00-16.30 Восприятие 

художественной литературы и 

фольклора 



Пятница 9.00 – 9.10  
Самообслуживание и 

действия с бытовыми 
предметами-орудиями 
 

9.20 – 9.30 Двигательная 
деятельность (занятие по 

физическому развитию на 

воздухе) 

9.00 – 9.15   Музыкальная 

деятельность 
 
9.30–9.45 Познавательно-

исследовательская деятельность 
 
 

 

 

9.00 - 9.20 Познавательно-

исследовательская деятельность 

(математика) 
 

9.35 - 9.55 Изобразительная 

деятельность (рисование) 
 

16.00 - 16.20 Двигательная 

деятельность (занятие по физическому 
развитию на воздухе) 

9.00 - 9.25 Познавательно-

исследовательская деятельность 

(математика) 
 

9.35 –  10.00   Изобразительная 

деятельность (рисование) 
 

16.00 - 16.25 Двигательная 

деятельность (занятие по физическому 
развитию на воздухе) 

9.00 – 9.25   Познавательно-

исследовательская деятельность 

(ознак с окруж ) 
9.40-10.05 Конструирование  
 

16.00-16.25 Двигательная 
деятельность (занятие по физическому 

развитию на воздухе) 

9.00 – 9.30   Познавательно-

исследовательская деятельность 

(ознак с окруж ) 
9.40-10.10 Конструирование  
 

16.00-16.30 Двигательная 
деятельность (занятие по физическому 

развитию на воздухе) 
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