
 

 

 

 

Информация 

об учебных предметах, курсах, дисциплинах (модулях), 

предусмотренных соответствующей образовательной программой 

  

  

Образовательная 

программа  
Учебные предметы, курсы, модули (дисциплины)  

Основное общее образование  

Адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 

1)  

Учебные предметы:  
- русский язык  
- чтение  
- математика  
- информатика  

- природоведение  
- биология  

- география  
- мир истории  
- история отечества  

- основы социальной жизни  
- музыка  

- рисование  
- труд (технология) 

- адаптивная физическая культура  

Курсы внеурочной деятельности:  
«Разговоры о важном»  
«Россия — мои горизонты»  

«Функциональная грамотность»  
«Общая физическая подготовка» 

«ВПК Виктория»  
«Основы православной культуры»  
«Все цвета, кроме черного»  

«Проектная мастерская»  
«Практическая география»  

«История Самарского края»  
«Бардовская песня»  
«Информационная безопасность»  
«Общение-это искусство»  
«Подвижные игры»  

«Театральная школа»  
«Спортивные игры»  
«Хоровое пение»  
«Экологический образ жизни»  
«Эстрадный вокал»  
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