
 

Альманах ГБОУ                                                           

Междуреченской СОШ                                 

 

   БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА 

Ноябрь    2024                                                                Тема выпуска – День Матери 

 

 

 

                                                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Все женщины, что мамами зовутся 

Пусть обязательно сегодня улыбнутся. 

И пусть сегодня сыновья и дочки 

Целуют нежно мамочкины щечки! 

 

Пусть беды мам обходят стороной. 

Вы берегли детей любой ценой, 

Ведь вы за них теперь всегда в ответе. 

Пусть будут благодарны ваши дети! 

 

Нет никого роднее и дороже, 

Пусть вам Господь во всем всегда поможет! 

Пусть слезы не коснуться ваших глаз, 

И дети очень сильно любят вас! 

СЕГОДНЯ В НОМЕРЕ 

 

Мама – это единственный человек, который знает  

тебя на девять месяцев дольше, чем все 

остальные. 
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История возникновения праздника 

День матери — международный праздник в честь матерей. В этот день принято поздравлять матерей 

и беременных женщин, в отличие от Международного женского дня, когда поздравления принимают 

все представительницы женского пола. 

 

 

Традиция чествовать матерей берет начало от 

древнегреческого культа матери. Весной, в один из 

дней, жители страны мифов и легенд почитали Гею – 

мать всех богов. В древности у кельтов был 

собственный праздничный день, посвященный богине 

Бриджит. Римляне ежегодно в марте устраивали 

трехдневные празднества, воспевающие мать богов 

Кибелу. 

В XVII веке английский король Генрих III 

провозгласил праздник, который получил название 

«Материнское воскресенье». Его праздновали во 2-е 

воскресенье Великого поста, и работникам в такой 

день был положен выходной. Дети, уехавшие из 

родных домов на заработки, в этот день навещали 

своих матерей, привозя гостинцы и подарки. 

 

 

 

 

Идея учреждения этого праздничного дня принадлежала Комитету Госдумы по делам женщин, 

семьи и молодежи. Отмечать праздник предложила депутат А.В. Апарина. Указ «О Дне матери» 

от 30 января 1998 года подписал президент Борис Николаевич Ельцин. Ежегодной датой 

празднования материнского дня стало последнее ноябрьское воскресенье. 

На самом же деле праздник этот начали отмечать десятилетием раньше. Идея празднования 

принадлежит Эльмире Джавадовне Гусейновой – преподавателю русского языка и литературы из 

солнечного города Баку. По ее инициативе был организован концерт в честь всех мам. Идея 

получила поддержку, ее подхватили другие школы и скоро праздник обрел заслуженную 

популярность. 

С этого времени добрый, душевный праздник поселился в календаре практически каждой 

семьи. В этот осенний день теплыми поздравлениями и прекрасными пожеланиями дети осыпают 

любимых мамочек. Также принято поздравлять беременных женщин. Презенты готовят для 

матерей дети разных возрастов. Малыши рисуют открытки и собственноручно делают подарки, а 

взрослые чада покупают цветы и привозят гостинцы. 

По традиции День матери не обходится без торжественных концертов. В этот праздник 

проводятся фестивали, выставки и другие мероприятия, посвященные матерям. Телевизионные 

каналы включают в программу трогательные фильмы. В детских садах и школах проходят 

утренники, конкурсы и тематические занятия. Популярные социальные сети становятся тем 

местом, где можно поздравить всех матерей, посвятить стихи, написанные от души, и подарить 

виртуальный букет цветов. 

 

День матери в истории современной России 
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Мама - это самое первое слово, которое 

произносит большинство детей, когда начинают 

говорить. Без маминой помощи ребенок не 

может обойтись первые несколько лет своей 

жизни. И даже уже взрослые дети могут 

продолжать ходить за советом к маме. Как же 

появилось слово "мама"? По мнению ученых-

историков, слово мама возникло еще до того 

момента, когда человек начал разговаривать 

понятным языком. Когда у младенцев речь 

только начинает развиваться и происходит это с 

самых простых и коротких слогов самое 

доступное и простое, что может произнести 

малыш, это слог "ма". 

Предположительно, слово мама произошло 

именно от повторения этого слога. Ведь в 

первобытные времена мама была для малыша 

главным человеком, она все время была с ним 

рядом, пока папа уходил на охоту или воевал, 

защищая семью от опасностей.  Независимо от 

времен, связь с близкими родственниками 

является для человека самой важной. А его речь 

начинает развиваться именно в окружении 

родных. 

 

 

Этимология слова Мама 

Поэтому неудивительно, что самые важные для 

каждого человека слова на многих языках мира 

звучат схоже.  Так русское слова "мама", по - 

франзузски произносится как -"маман", на 

немецком и китайском языках также как и на 

русском -"мама". Дети из стран, где говорят на 

английском языке, главного человека в своей 

жизни называют - "мэмма", а корейские 

малыши говорят - "омма". Однако если вы 

думаете, что слово "мама" во всех странах мира 

обозначает именно понятие "мать", то это вовсе 

не так. Например в Грузии, значение слово 

"мама" противоположное и грузинские дети 

называют так отца. Но что интересно, во всех 

языках слово, обозначающее понятие "мать",  

состоит из двух одинаковых слогов. 

 

Я думаю, что у каждой семьи есть свои традиции, ведь они сближают её. Любимая традиция нашей 

семьи - поездка на речку с палатками. Каждый год летом к нам приезжают родственники, и мы все вместе 

едем на речку. Там мы находим место, ставим палатки, шатры, надуваем круги и матрасы. Днём мы 

отдыхаем, купаемся и загораем, а вечером собираемся возле костра и рассказываем интересные истории. 

Так мы проводим несколько дней, а потом уезжаем домой и с нетерпением ждём следующий год, чтобы 

снова собраться всем вместе на берегу реки. 

Александрова София, 3 класс 

 

 

 
Моя семья 

Меня зовут Сергей. Моя семья состоит из трех 

человек: Маму зовут - Галина, младшую сестру - 

Милана. Наша семья очень дружная. По выходным мы 

всей семьей едем в деревню к бабуле и к дедуле. По 

вечерам мы любим смотреть мультфильмы. Дома я 

помогаю маме, и младшей сестре. Мы никогда не 

соримся, не ругаемся, а если что-то не так, то мама 

всегда поможет. Мы все друг друга очень любим.           

Рухлядев Сергей, 2 класс 
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Праздник Матерей в разных странах 

Материнский день отмечается в различных странах мира 

Этот праздничный день с удовольствием отмечают люди во многих странах, однако 

официальный праздник, который назывался бы Международным Днем матери, Организацией 

Объединенных Наций пока еще не учрежден. По этой причине в каждом из государств день 

чествования матерей приходится на разные месяцы и даты. День матери в России отмечают в 

последнее воскресенье ноября.  

 

 
Жители Украины и Японии, Соединенных Штатов Америки и 

Финляндии, Китая и Бельгии, Канады и некоторых других стран 

празднуют День матери во 2-е майское воскресенье; 

Французы и шведы отмечают этот день в последнее 

воскресенье мая; 

В Польше дети приезжают к своим матерям с теплыми 

поздравлениями 26 мая; 

В Британии День матери принято праздновать ежегодно в 1-е 

воскресенье марта. 

В государствах, которые в свое время были республиками 

Советского Союза, даты праздничного дня тоже отличаются: 

В Беларуси День матери принято праздновать 14 октября; 

В Грузии этот праздник отмечают 3 марта; 

В Казахстане – 16 сентября; 

В Армении этот праздник пока еще не является официальным, 

но он не менее любим народом. Он приходится на 7 апреля, и его 

празднуют вместе с Благовещением. 

Согласно данным соцопросов, 

День матери занимает почетное 

место в первой пятерке наиболее 

любимых праздников жителей 

разных стран. И это 

неудивительно: трудно встретить 

человека, который не хотел бы 

воспользоваться возможностью, 

чтобы вновь поблагодарить 

любимую маму за свое рождение. 
 

В разных странах есть свои традиции, приуроченные ко Дню 

матери. Жители Австралии и США прикалывают на верхнюю 

одежду цветы гвоздики. Цветки с белыми лепестками означают, 

что матери человека уже нет в живых. Цветные гвоздики 

прикрепляют к одежде люди, чьи матери живы. В Эстонии в День 

матери принято вывешивать на улицах флаги. Жители Хельсинки 

приносят цветы к подножию памятника Матери-работницы, 

который был открыт в столице Финляндии в 1996 году. 

 

 

 

Счастливая семья 

Я считаю счастливой семью, когда в семье все друг друга 

поддерживают, понимают и принимают человека таким, какой 

он есть. Например, у меня в семье очень редко ругаются, 

полностью поддерживают каждого человека в семье, мы часто 

куда-то едем и развлекаемся. Все праздники мы вместе 

празднуем, веселимся, вкусно кушаем, дарим друг другу 

подарки. Например, на мой день рождения мы всегда едем в 

город праздновать и отмечаем там всей семьёй мой день 

рождения. Ещё счастливая семья-это не строгие родители, не 

пьющие родители. Мы с моей мамой часто едем в город и 

покупаем мне одежду и развлекаемся. Я считаю, что в каждой 

семье должно быть взаимопонимание, любовь и весёлое 

времяпровождение. Мы с мамой любим смотреть телевизор по 

вечерам, а перед сном любим делиться тем, что произошло за 

день и планы на следующий день. Желаю, чтобы у всех в семье 

всё было хорошо. 

Вочимова Элина, 6 класс 

Как моя семья проводит свободное 

время. 

Моя семья состоит из мамы, папы, брата 

и меня. Наша семья очень ценит и проводит 

много времени вместе. Для нас это важно, 

потому что позволяет нам укрепить наши 

отношения и создать тёплую, дружную 

атмосферу. 

Обычно, больше всего свободного 

времени вместе мы проводим в выходные 

дни, когда все свободны от работы и школы. 

Утром мы спим дольше обычного, затем все 

вместе завтракаем, потом занимаемся 

уборкой по дому. 

Одно из наших любимых занятий вместе 

– просмотр интересных фильмов. После 

этого мы готовим ужин, помогая друг другу. 

За ужином рассказываем интересные 

истории, строим планы на будущее.  

Я уверенна, что семья – это основа 

счастья, и мы рады проводить время вместе, 

наслаждаясь каждым моментом. 

Бабушкина Софья, 7 класс 
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2024 год – год семьи  

Ежегодно с 2007 года Глава государства 

своим указом посвящает следующий год той или 

иной теме для привлечения к ней общественного 

внимания. Так, 2021 год был Годом науки и 

технологий, 2022 – Год народного искусства, а 

22 ноября 2023 года Президент РФ Владимир 

Путин подписал Указ, согласно которому 2024 

год объявлен Годом семьи в целях 

популяризации государственной политики в 

сфере защиты семьи, сохранения 

традиционных семейных ценностей  

В Год семьи особое внимание уделено 

сохранению традиционных семейных ценностей. 

К ним относятся любовь, верность, уважение, 

взаимопонимание и поддержка. Эти ценности 

являются основой крепкой и счастливой семьи. 

Крепкая семья – это залог стабильности и 

процветания общества.  Семья создаёт человека 

и поддерживает его стремление к развитию, если 

членов семьи объединяют ценности, значение 

которых они хотят делить и с другими людьми: 

любовь и верность, здоровье и благополучие, 

почитание родителей, забота о старших и 

младших, продолжение рода. Особое значение 

имеет семья в жизни ребёнка, его становлении и 

поведении. В семье могут формироваться все 

качества личности. Кроме того, в рамках Года 

семьи проводились различные мероприятия, 

направленные на популяризацию семейных 

ценностей. Это могли быть как культурные 

события, так и образовательные программы, 

которые способствовали укреплению семейных 

связей и повышению осведомленности о 

важности семейного воспитания. Важным 

аспектом стало также обсуждение вопросов, 

связанных с психологическим здоровьем семей, 

что свидетельствует о комплексном подходе к 

этой теме. 
.  

  Ещё мне очень хочется рассказать о том, 

как отмечаются дни рождения в нашей семье. 

У нас эта традиция -тушить свечи на 

праздничном торте и загадывать желания Я 

думаю, что эту традицию я возьму в свою 

семью, когда стану взрослой, когда у меня 

будут свои дети, так как торт создаёт особую 

атмосферу и незаменимый атрибут праздника 

и хорошего настроения. 

 

 
Традиции нашей семьи 

В каждой семье существует свои традиции, которые 

повторяются из года в год, сохраняются и передаются из 

поколения в поколение. Традиции бывают разные: обеды по 

выходным и прогулки на природу, украшения ёлки или покраска 

яиц перед Пасхой. Это все тоже традиции, без которых семья 

зачастую уже не может представить своей жизни. 

Сегодня мне хочется рассказать о традициях нашей семьи. Наша 

семья каждое лето любит путешествовать по разным местам 

нашей страны. Каждый раз мы обсуждаем, куда нам поехать 

отдохнуть. Мы это обсуждаем много раз, делимся мнениями, 

советуемся. Затем выбрав место, мы начинаем тщательно изучать 

историю, достопримечательности, места отдыха, жилье, цены, 

читаем отзывы других отдыхающих. И после каждой поездки 

остаются прекрасные впечатления об уведенном. Напоследок 

делаем фото на память и прощаемся с этим местом до следующего 

года. Так у нас копятся фотоальбомы по каждому путешествию. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
Традиций в моей семье множество. Меня с самого маленького возраста учили определенным уставленным 

правилам, который каждый человек должен соблюдать. 

Меня научили уважать и соблюдать человеческие ценности. 

Я считаю, что главное богатство любого человека - это его семья. Пока рядом есть люди, которые тебя поддержат, 

за спиной будто вырастают крылья и решаются все трудности.                                               Любавина Алеся, 5 класс 
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Семейные традиции 

 

Дружная  семья - это когда есть традиция, 

которая сплачивает всех. Мы с папой любим 

ездить на футбол и хоккей. Я всегда жду момента, 

когда мы собираемся и едем поддерживать свою 

любимую команду. Весь стадион кричит те фразы, 

которые передают команде нашу энергию, а они 

забивают гол и благодарят болельщиков за 

поддержку. Когда команда побеждает, это такое 

незабываемое чувство! Потом с отличным 

настроением едете домой. Мама тоже иногда ездит 

с нами, но в основном она остаётся дома, у мамы 

очень много дел. 

Баннова Ксения, 6 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наш любимый семейный праздник 
Мы очень любим праздники! 

Больше всего нам нравится Новый год. Потому что 

он наиболее сказочный, чем все остальные праздники.  

На новый год все дети верят в чудеса. Все 

собираются в кругу близких людей, чтобы отметить 

его, украшают ёлку, дарят друг другу подарки, 

радуются, веселятся, разговаривают на разные темы.  

В этом году мой маленький братик встретил свой 

первый новый год. Ему было очень интересно 

наблюдать за нами. 

Мы с большим удовольствием ждём Нового года. 

 Саркисян Максим, 2 класс 

 
 

Традиции нашей семьи. 

У нас дружная семья. Я, Даша, папа и тётя Лена. 

Мы все дела делаем вместе. Мы вместе ездим на дачу. 

На даче мы поливаем и собираем яблоки вместе с 

родителями. Затем все накрываем стол. Все вместе 

убираем за собой. 

К нам на дачу часто приезжают в гости дядя Витя 

и дядя Юра с детьми. Тогда на большом мангале 

взрослые готовят шашлык и рыбу. Дети играют в 

саду. 

На праздники и дни рождения всем дарят подарки. 

Мой папа умеет всё. Он учит меня работать по 

дереву и металлу. Также дома он всё делает сам, и я 

ему помогаю. 

У нас очень дружная семья. 
Леонов Артем, 7класс 

 

 

 
В нашей семье есть традиция, которую мы 

стараемся поддерживать каждый год. Каждое лето 

мы всей семьей ходим в поход на берег реки Уса. 

Когда мы находим уютное хорошее место, мы 

начинаем раскладывать палатку и все вещи. Днем 

мы купаемся в речке, играем в мяч и лепим из песка 

замки. 

Вечером мы садимся к костру и рассказываем 

самые интересные истории. 

Мне очень нравится ходить в поход всей семьей, 

ведь это веселые и запоминающиеся моменты в 

жизни. 

Фабричнова Даша, 5 класс 

 

 

Счастливая семья 
      Счастливая семья состоит из людей, готовых принять 

друг друга такими, какие они есть. Её члены оказывают 

друг другу поддержку, выражают любовь и не требуют 

безусловного согласия с собственным мнением.  

   Счастливая семья – это семья, где есть любовь, 

уважение. В счастливой семье все прислушиваются друг к 

другу, понимают. Допустим, дети помогают бабушкам, 

дедушкам, родителям, своим братьям и сёстрам. Такая 

семья делает всё вместе, никогда не сидит дома, а ходит по 

развлекательным центрам, а если даже и сидят, то 

проводят время вместе. 

Степченков Сергей, 6 класс 
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Традиции в семье 

 Семейная традиция – это семейный обычай, который 

переходит от одного поколения к другому поколению. У 

каждой семьи есть свои традиции. 

    В моей семье заведено отмечать праздники всем 

вместе. Это те дни, когда все собираются за одним 

столом, забывая о своих проблемах, и проводят время с 

родными. Сам процесс приготовления к празднику 

доставляет мне огромное удовольствие, я помогаю 

накрывать стол, встречать гостей. Мы дарим друг другу 

подарки. Одним из таких праздников является встреча 

нового года. На праздниках царит незабываемая 

атмосфера, сплошные улыбки и хорошее настроение. 

   Итак, семейные традиции важны для каждого 

человека. Они делают людей добрее, напоминают 

каждому, что он не одинок и добавляют уверенность в 

завтрашнем дне! 

   Мне нравится, что у нас есть традиции, ведь это 

очень здорово! 

 

 
Сатаев Макар, 5 класс 

Семейные традиции 
У нас в семье есть несколько традиций, и первая из 

них - это празднование всем вместе Нового год. Мы 

приходим к бабушке, и туда же приходят члены 

семьи: сестры моей мамы. Мамина сестра-это моя 

крестная, а у крестной есть дочь - моя двоюродная 

сестра, которую я очень люблю, как и остальных 

членов моей семьи. Полину( именно так ее зовут) я 

очень сильно люблю в частности из-за того, что с ней 

связано большое кол-во воспоминаний в моем 

детстве, и я этому очень рад рада. Ближе к полночи 

мы садимся за Новогодний стол, где лежат множество 

вкусностей. 

Под бой курантов мы пишем на листочке свое 

желание и либо сжигаем его и кидаем в стакан с 

соком, либо просто сминаем и кидаем в стакан, а 

потом выпиваем (я один раз подожгла  бумажку 

уронила ее на пол, но она слава Богу не подожгла 

дом) А подарки мы дарим чуть раньше или чуть 

позже курантов, также поздравляем друг друга, 

обнимаемся и делаем семейное фото. 

Захарова Софья, 6 класс 

 
Поездка в Казань 

Однажды мы с семьей отправились в путешествие в 

город Казань, это было очень интересно. 

С нами поехали наши родственники, компания у нас 

была большая и веселая. 

Мы много гуляли, посетили достопримечательности 

этого удивительного города. 

Казань-это очень красивый город. Мы обязательно 

туда еще вернемся. 

Усков Максим, 2 класс 

 

 

Наше путешествие. 
Однажды мы с семьёй поехали на море, по дороге 

до Анапы мы заехали в город Волгоград. Там очень 

красиво, но когда мы пошли к памятнику Родина-мать 

у меня был такой восторг, что не передать словами, 

После мы посетили площадь скорби, где горел вечный 

огонь. Мамаев курган мне запомнился надолго. Потом 

мы продолжили свой путь до моря, мы проезжали 

Кубанские виноградники. Когда мы доехали до Анапы, 

мы с семьёй сразу пошли к морю, оно было голубое-

голубое, красивое и тёплое. 
Целоусова Екатерина, 2 класс 

 

Счастливая семья. 
В моей жизни семья занимает очень важное место, ведь 

это самые близкие люди, которые всегда поддержат и 

помогут. В семье всегда есть общие интересы, общие 

традиции. Например, в моей семье есть традиция - 

каждый новый год наряжаем ёлку, вместе готовим, и 

празднуем новый год все вместе. Я очень ценю свою 

семью и помогаю. 

Хабибулин Марат, 6 класс 
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Школьные МАМОЧКИ 

 
Шапошникова Вера Владимировна - директор 

школы – выпускница Междуреченской школы, со 

своими дочками, выпускницами нашей школы 

 

Сысоева Наталья  

Васильевна –  

заместитель директора по 

УВР, выпускница 

Междуреченской школы, со 

своим сыном, выпускником 

нашей школы 

  

 

Лещева 

Елена 

Геннадьевна – 

заместитель 

директора по 

УВР  

 со своими 

дочками, 

выпускницей и 

обучающейся  

нашей школы 

 
Маслова Наталья Ивановна – учитель начальных 

классов, выпускница Междуреченской школы со 

своими сыновьями, выпускниками нашей школы 

 
Юданова Наталья Сергеевна – учитель 

начальных классов, выпускница Междуреченской 

школы, со своей семьей 

 

 
Нечаева Татьяна 

Валентиновна – учитель 

русского языка и литературы, со 

своей дочкой, выпускницей 

нашей школы 

 

 

Маслова 

Наталья 

Александровна – 

учитель музыки, 

выпускница 

Междуреченской 

школы 
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Бурова Светлана Анатольевна – учитель 

физики, со своими дочками, выпускницами 

нашей школы 

 

Васильева 

Лариса 

Николаевна – 

учитель истории  

и обществознания, 

 со своей дочкой, 

выпускницей  

нашей школы 

 
Жирнова Елена Евгеньевна – учитель ИЗО, 

выпускница Междуреченской школы, со своими 

дочками, выпускницей и обучающейся нашей 

школы 

 

 
Батяева Лидия Вячеславовна – 

Советник по воспитанию, 

выпускница Междуреченской 

школы, со своими дочками, 

обучающейся нашей школы и 

воспитанницы д/с 

 
Филимонова Ольга Викторовна- 

учитель физической культуры, 

выпускница Междуреченской 

школы, со своими сыновьями, 

обучающимися нашей школы 

 
Куклина Татьяна Витальевна –  

учитель английского языка, 

выпускница Междуреченской 

школы, со своим сыном, 

выпускником и дочкой 

обучающейся нашей школы 

Горнухова 

Елена 

Евгеньевна – 
учитель биологии и 

географии, 

выпускница 

Междуреченской 

школы, со своими 

сыновьями, 

выпускником 

нашей школы и 

воспитанником д/с 
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Большая перемена 
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Она так маму украшает, 

А грусть-тоску уничтожает 

От доброй радости избытка 

Бывает мамина… 

(улыбка) 

В ноябре такой есть день,  

Когда рано встать не лень. 

Попробуй догадаться сам 

Это праздник наших … 

(Мам) 

 

 
 

Глазки сонные закрылись, 

Дети в сказку погрузились, 

Мама рядышком сидела,  

Что она, скажите, пела? 

(колыбельную) 

Мамин день, и значит мама, 

Заслужила праздник славный. 

Ей рисунок подарю, 

Пусть знает, что я её… 

(люблю) 

 


