
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Информация 

об учебных предметах, курсах, дисциплинах (модулях), 

предусмотренных соответствующей образовательной программой 

 

Образовательная 

программа 

Учебные предметы, курсы, модули (дисциплины) 

Начальное общее образование 

Адаптированная основная 
общеобразовательная 
программа образования 
обучающихся с легкой 
умственной отсталостью 
(интеллектуальными 
нарушениями) (вариант 1) 

Учебные предметы: 
- русский язык 
- чтение 
- речевая практика 
- математика 

- мир природы и человека 

- музыка 

- рисование (изобразительное искусство) 
- адаптивная физическая культура 
- ручной труд 

Курсы внеурочной деятельности: 

«Веселые нотки» 

«Грамотный читатель» 

«Динамическая пауза» 

«Зеркало природы» 

«Инфознайка» 

«Калейдоскоп» 

«Общая физическая подготовка» 

«Орлята России» 

«Основы православной культуры» 

«Основы функциональной грамотности» 

«Подвижные игры» 

«Разговоры о важном» 

«Рассказы по истории Самарского края» 

«Театральная студия» 

«Школа компьютерного творчества» 

«Юные инспекторы движения» 
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