
\ УТВЕР?ЩI Ю 	 СОГЛАСОВАНО  
Директор  Государственное  6годжетное  обфОбРзовдТФ 1вное  учреждение  Самарской  

Комбинат  питания " 	 обпасги  средняя  общеобраэовател  	ё  п.г .т;Меы  дурененскм 	ипальиого  
района  Сызргнсыи ' 	арской  облвстл  

ВоРонии  А . Н .  

03 февраля  2022 	 .1. i i. 

I Меню  ГБОУСОШМеждупечене )"l-4 ,'ъ  
1iянменовяные  блюда 	*ч  ге,,,4 	Выход  

Белки  1 - 7Кион  1 Упкводы  1 ККап  

Горячее  питание  (завтрак) 1-4 Горячее  питание  
0,62 о .+ ! 	1.42 9.2 Горошек  зеленый  конеервирошяв айй 	? 020 
,.з , 10.265 € 	8.65 ; 	143.342 гЛгаля -кебаб  с  соусам  090 

_s;3 54.265_.._..ч за .зо  203,79 Макаронные  изделия  лия  отепрны  е  ..__...__.._.._.__..__..._......._.__.._......__. 	__.. 150 _........ 
0,9 

_ 
21.08 i 	84,6 Сок  фруктовый  200 

,sz o.s э .тг  46 гХлебпшеничный  020 
п;; .......  о ., е  э .тг  ~ 	аэ  Хлебрлсагт lг 	 i 020 

14,235 15,26 89,117 535.932 1 	 Итого  500 

Стоимость  комплекса  (руб .): 62.20 

	

Технолог  АО  "Комбинат  питания " 	 Г 	Iподрезова  Е .В .' 

	

Бухгалтер - калькулятор  АО  "Комбинат  питания " 	 г 	 1Норбикова  Т .Л .' 



СОГЛАСОВАНО  
' 

 

С  0607 а , 	 директор  Государстоенно 0 бюдметнсе  общеобразовагепы iсе  рехдетИе  

118 ьньпй  д 	~7Qp Комбинат  питания ' 	 Самарской  области  средняя  обшеобраэоегтепышя  школа  п . г  т  МеждуРечеиск  

2' 	 у  с 	 иуницнпапыКмо  района  СызРанският  экой  обпапи  

z 	бич  t 	о  ( 	вороний  д .н . ;`., ` 	 1  

V~r 	
и '+,:i 
	О3 февраля  2022 	 МЛ  Г . 

6` оинньа 2%° 	Меню  ТБОУ  СОШ  Меж  дуречек  ; 	'Ы"" 
+ 1 	в  ценность 	 4л,~,• в ,п+ г,: 

	

Наименование  блюд  ', 'W,' м  о1.' 	 Выход  

Ьг: ~ки 

 

Жиры  I УДЫ 1 КИЕ  

Завтрак  

о .в2 	! о ,а  , л2 	; 	e.z !Горошек  зеленый  консереированмьей  _ _ __ ~ 	020 

431 10.265 ; 	е,85 	! 	143.342 гЛеоли - с  соусом  _кебаб  i 	_090 _._. __. 
5.345 	! 4265 ! 38.347 	20379 ]макаронные  изделия  отеприые  _! _ 	150 

о .э  2+.ов 	! 	еа ,е  ! Сок  фруктовый  ! 	200  

! 	а.72 	48 0.16 Гхтебпшеничный  020 1.52 

1.ц 	! о .16 9.72 	48 Хлеб  рэдсаной  ! 	020 
14,235 15•25 89,117 	535,932 Итого 	500 

Завтрак  
о .аз  i 	о .в  2,+ з  ...з  Горишекзеленыгеконсервироваиныг г̀  i 	030 

932 14.113 +1.807 195,115 'Люля -кебаб  с  соусам  ; 	100 
ваз? 6.117 4 0И  zas.s2a ':.Макаронные  изделия  опгвпрные  ...._..... 18 _..._ _....___.: 
о .а  j ; 	z,.oa 	! еа ,е  ;Сикфруктовый  _.._....—..._.. —...._....._...._....—...._..._._..._....._.... ~ 

" 	200_ ...~ ... .—..._..:.._. 'я  =: 	о .1 в  
...__...~..._..._~...__.._...:. 

9.72 	г  ад  ?Хлеб  пшеничныГг  025 
_.- _. Хяебржпной  025 

п.2зэ  20,15 100,248 632.543 Итого 	560 

Обед  
,д78 ..взв  7.зп 	. +а .х .. ? Салат  картофельный  с  оryрцпмгг 	 i  О60  

Борец  с  кгиеустог г̀  и  кпртофепеле ,со  елеетаной  _ 210 _ 
4.31 10,265 8.85 143.342 ;ЁЖИКИ  ы  соусе  ._...._. _. __. _._.._.__..._._....__....__.. 	....t_ 090 
6.119 1.263 33.021 	; 158.306 ‚Каша  гречнеепя  рпссьигчптпн ..._.. ._...,..._...__...._...._f 150 	.... 
0.72 24.273 	! 96.705 гНтг_ит_ик_из  шинов_ии_ки  180 

! 152 о .1 в  аж2 . ав  ХХлеб 	 i пигеннчный 020 _.. _. 
+.52 

_._ .. 	_......._.....___..._...._..._ 
о .1 в  ае  

..._.._...__.._._....__._._...._...._...._.._...._..._._.._._..._._....._.._... ~ ..._._.. Т  ._._.._ 
_Хлебржиной 	 i 

_ 
020 

16.905 х ,864 100.801 708,572 Итого  730 

Обед  
1.278 7,эп  ? w.z+в 	[Салат  картофельный  с  огурцплие 	 ! 

,.м 

 100 

4.18 7,э  163 	;Бори  с  капустой  и  кпртофелеле ,ео  сметаной 	у_ п  260 

5.932 14.113 ь .ьо7 19б.11 	;ЁЖИКИ  в  соусе 	 i 100 

8.а8 	i 14.61 41.39 333 	Каша  гречневая  рпссыпчтппя  ...__...._.__..._._... _...__...~ .... 180 

о .72 I 24,273 96.705 	:Напиток  и1 ипиювника 1 ..... 	.. 180 

_+sz 	:. о .1 ь  а.72 не 	'Хлеб  пшеяиуный  030 

1.52 0.16, 9,72 а; 	Хтеб  ржгигой  030 
20,868 36.059 111.а27 азз ,оза  1 	 Итого  880 

Стоимостькомп  оксв !оиб.1:149.30  

	

Технолог  АО  "Комбинат  питания ' 	 1Подрезова  Е . В .1 

	

Вухгалтер -капькулятор  АО  "Комбинат  питании " 	 Морбикова  Т .Л .1 



СОГЛАСОВАНО  
е  \ 	 Директор  Государственное  бюджетное  обилэобразоеагельнсе  учрехгреиие  Самарской  
й$, мбинат  питания ' 	 обпапн  средняя  общесбраэоватепьиаа  школа  п . г .т . МеждуреУена  мунищталыаго  

района  СыэранааувСмю (ккой  области  

+ - Воронин  А .Н . 	 { 	_____  ___  /Шапошникова  В . 6. 

а  ti 	О3 февраля  2022 	 И .П . 

Меню  ГБОУСОШМеждуреченс i: `% Нг  
Нинменовяние 
	

Выход  

Обед  14 классы  
1.276 € 	1.638 7.317 49.219 i Салат  картофельный  с  огурцалпг  О60_ 
,.4а  4., в 	! га  € 	163 ... ?Бори{ с  капустой  и  картофелем ,со  сметной 	ь 	210 _ 
4.з , , о  zвs 	! в ,вв  143,382 Ёжики  в  соусе  090 
6.119 1263 	j 33.021 158.308 Каша  гречневая 	 150 рассыпчатая  
0,72 i 24.273 i 	96,708 ':.Напиток  из  гииповника  i 	180 
1,52 0.16 	i 9.72 4в  'Хгебпи iеничный  Э 	020 
1.52 0.16 	1 э.72 +в  Хоебрясаиогг  ; 	020 

16.905 , лева  100,во , 706,572 1 Итого 	730 

Стоимость  комплекса  (руб .): 82.00 

Обед  5-11 классы  
1,276 1.836 i 	7.317 	i 49,219 Салат  картог4гпаыгый  с  огуррплги  i 	100 
,,м  4.,а  7.а  +ы  Борщ  с  капусчпогг  и  ,:иртофелси ,со  сметаной 	; 	260 

5932 ,4.,, з  ! 	11.607 195.115 ЁХСИКИ  и  соусе  100 
4.45 и .в, 41.39 	333 Каша  гречневая  риссынчптая  180 _ 
0.72 24.273 98.705 Иаппток  из  шиповника  180 
,.в2 0,16 э 	9,72 46 ;Хлеб  пгиеничный  030 
1.62 	0.18 	1 	а.72 4в  F 	030 Хлебржппой  

35,059__1_111,927 933,039 2о .аев 
 

1 Итого 	880 

Стоимость  комплекса  (руб .): 84.00 

Завтрак  5-11 классы  
0.93 0 б  2., з  ,2.з  Горошек  зеленый  консервироваиггый  030 
в,932 	! 14.113 11.607 195.115 Яволя -кебаб  с  соусом  100 
6.437 5.117 46.011 	' 244.528 Мпкарагигые  изделия  отеориые  180 
0,9 г  21,06 84,6 Сок  фруктовый  200 
isz 0.16 9.72 4в  'вХ2ео  пигеиичный  025 

о . тв  е .тх  <в  ?Хлебр ,7канай  j 	025 
17,239__1  20,15 100,24а  632,543 1 Итого 	560 

Стоимость  комплекса  (руб .): 74.00 

	

Технолог  АО  "Комбинат  питания " 	 /Подрезова  ЕБ .? 

	

бухгалтер - калькулятор  АО  "Комбинат  питания " 	"" 	Морбикова  Т .Л ./ 


