
гоно 	 СОГЛАСОВАНО  
рЕ  о  б  4~ 	 ддиректор  Гаеударотаенное  бюджетное  общаобразоеатепьное  учреждение  Самараой  уΡ  

ктор  `5~  нат  питания " 	 области  средняя  общеобразовательная  школа  п .г.т . междуречеиа  муниципального  
.~ Ф  г 
	 района  Сы 6а)1ОсМй  Самарской  области  инР  о 

 4 нии  А .Ч .  	_ _~  / 	 1 

2о  аекаьря  2о2г 	 М .П . 
,уФ 

 n 

нн  б'~  БОУ  СОШМеа iсдидеченск  1-4 ка . Витгииинизпиия  

Наименование  блюда 	 Выход  

Витпвппгггэаиия  I4 Горячее  питание  

	

1.55 	 и,6 i вт 	Апхтьсииы 	 250 

	

1,35 	1 +zs  11 	 Итого  1 	250 
Стоимость  комплекса  (руб .): 37.10 

Г  

Технолог  АО  "Комбинат  питания " 	 !Подрезова  Е .В .! 

Бухгалтер -калькулятор  АО  "Комбинат  питания " 	 /Норбикова  Т ,л ., 



/i 

соглАсовАнс  
Директор  Государстсенное  бюджетное  общеобразовательное  уVрежденне  Самараа  

бинат  питания " 	 области  средняя  общвобратоаагепьиая  икола  пят. МеиV1урененек  иуниципальноп  
районе  Сызра 	н  амарской  обдаст  

Воронин  А .Н . 	 ______~ ~ ~  
20 декабря  2021 	 М .П . 

Мен ,о  ГБОУ  СОШ  Мез1сду  еченек  1-4 ка . 
i6 

Наименование  блюда 	 Выход  

Горячее  питание  (завтрак ) 1-4 Горячее  питание  
з ,.. 	ход 	:Кукуруза  конеереироеанная  i 	020 

т .198 	j 	15 002 	2.592 	i 	173.192 	;Колбаса  жареная  с  соусам  ' 	090 

!]!1 .  
зе ,нт 	i 	хозге 	jМакаронггеге  изделия  отварные  150 

оазз 	о .ом 	1 	+ з.тет 	ssг + 	i Чай  с  сахарах  ! 	200 
3,04 	0.24 	i 	20.92 	93.2 	!Киеб  ! 	040 

16,548 	20,113_1__78.74 	544.092 Итого 	500 

Стоимость  комплекса  (руб .): 59.10 

	

Технолог  АО  "Комбинат  питания " 	 т 	1Подрезова  Е .В ./ 

	

бухгалтер -калькулятор  АО  "Комбинат  питания " 	i 	 /ворбикова  Т .Л ./ 



ю 	 СОГЛАСОВАНО  
tb р 	 Директор  Государственное  бюджетное  общесбразователыюе  учрение  Самарская  

вкfг~д области
ечоу 

 ® R 	ат  питания ' 	средняя  общвобрвзоватепьная  школа  п . г .т , междуречеиск  мунииу1йального  
О 	% с 	 района  Сызру 1у 	 области  Самарской  паспи  

'____ _ лбе  и  А 	 i'(~'  Н . 	 " ц~!' i~// 	Шапошникова  В . В . 

~оМРN 	декабря  2021 	 М .Л . 

т  Меню  ГБОУСОШМр ,сдипеченск  
Нвименованне  блюза 

	 Выход  

Обед  7-4 классы  
тэ .тот  Винегрет  овоиjной(охурцы  кинсерв .) О60 

4.034 3.657 15.788 ! 	108.443 Суп  карто  фельный  с  горохач  __....__ 	.__.___..__....._.. _20_0 
..з , 10.285 8.85 , 	143342 Котлеты  Куриные  с  соусам  + _ — 090 
2.97 5.67 ,,.ев  ! 	,+ в  Капуста  тушеная  150 

0,878 32139 128i104 Компот  из  с  хо  фруктов  1 180 
з,04 0.24 20.92 ! 	93,2 jКлеб  040 

16.399 2в,025 94.84 666,796 Итого  720 

Стоимость  комплекса  ( ряб .): 77.00 

Обед  5-11 классы  
о.ьа 	в ,ов 	i 	в .эз 	,а ....-„Винег~ет  овои {ной (охурцы  конеере.) ---  _j 	100  

,а .зв 	! 	ю , Сj п  картофель  гый  с  __.! 	. _____!__ и . 250  .._... 	— 
5.азг 	! 	имз 	,,.вот 	i 	, е5.иа  Котлеты  Куриные  с  соусам  Е 	100 
х .вт 	i 	5.вт 	i 	,,.вв 	! 	яв  Капуста  тушеная  Е 	l80 
о .ата 	219 	.128Л 04 Кампот  из  сухофруктов  ! 	180 
4,58 	! 	038 	31,38 	i 	139,8 Хлеб  ! 	060 

20,22 	30,563 	112,096 	908.019,  итого 	870 

Стоимость  комплекса  (руб .): 79.00 

Завтрак  5-11 классы  
,•os 	о в+ 	+.ве 	! 	зо,з  К 	за  консе  ви  ованная  030 
в,юв 	! , в .ьах 	х .ьвх 	i 	цьдэх  Колбаса  жа  еная  с  соуси +е  Е  11_0 
8,437 5.117 	46,011 	! 	244.628 .__..__... ~...__._..._...____.. онные  изделия  я  итеа  ггые  

f 	..._.._.. 
— ..._180 _._._.._... Р _..._..._._..._.._._......__......_р ....._......_... _. ... .._._.._....__.._..._._..__.... 

о.х~з  о .о+в 	i 	вгв , 	, 	ы ,т, цай  с  сахаром  200 
3,8 	1 0,3 	26,15 	116,5 Хлеб  050 

21,468 25.885 	93,194 	670,23 Итого  570 

Стоимость  комплекса  (руб .): 69.00 

	

Технолог  АО  "Комбинат  питания ” 	 Пlоррезоеа  Е .В ./ 

	

Бухгалтер -калькулятор  АО  "Комбинат  питания " 	 ' ('2Л 	Морбикова  Т .Л ./ 



СОГЛАСОВАНО  
Директор  Государственное  бюджетное  овщеоорааоввтелыюе  учреждение  

Самарской  области  средняя  оощеооразоватепьная  школа  п .г .т . МеМеуреченрг  
нуниципалы  о

9.9
айона  Сызран  ы  Самарской  области  

2021 	 М .П . а  
ТБОУ  СОШ 	 век  0133 

Наименование  бли  и[а 
	

Вы  хот  
1 С., кЧ  

Завтрак  
о,7 	~ о ,5в~г 	э,,а  _ 	._. _. _ . _ _., ._._..._.. ' _ по .п  ~ ._...._. _. Кукуруза  консервированная  .  _.._ ~.~.~. ~~~~ ._. _ _. 	.._.........._._.._ _ _._ _.__... ~~--- __..__..._. 	.._..__.._.._._~ . 020 

7.1 в8 ! 	15.002 	i 2,592 173,192 Колбаса  жареная  с  соусам  f 090 
5.385 4,265 	г 	зв.з47 	; 	203.79 Мака  онные  изделия  отва  ные  150 
0,243 ._._._..._.. 0,046 _....._._....__._..._._......._. 13.761 53,71 Чаи  с  сахаром _.._._._..._.__........._. .._........_._.._.._..._....... ._._... 200  ._._ 3,04 ! 	о .24 20,92 93.2 Хлеб  040 

18.548 20,113 78.74 644.092 итого  soo 

а .вв 	i зо .з  

Завтрак  

Кукуруза  консе  ви  ованная  030 
9.938 .1.  19.582 2,5э2 ^225,182 Колбаса  жареная  с  соусам _._. _._......_. _.._. __. _.._. 110_ 

0.243 ...._......._. 0,018 _ 13,781 59.71 
--__...,._. у_..__......,___..,..._....._.. 

Чай  с  сахаром   
3,8  о.3 

_i 	
26,15 11в,5 Хлеб 	 Э  050 

21,468 25,865 93,194 670.23 Итого  570 

Обед  
1 лв7 ; 	в.,9з  ssв5 1 	7адо  _._..._..._.7..._......._.....__ ЛВинегт  ово  е 	н  " р ._...._....._~. ои(охурцы  консерв .)_._.. .....__..._...._.,...__..._..._..._..._....__...._._ 

_з_:.. 7._._... 66 
_._1

д  1ов ,из  Суп  картофельный  с  ворохам  
._..._......_..__..____._.._... 

200  _..._.__.._.._...__._...__.__... ~ 
а ,з 1 

...Л  
....2 12!1.  Е 

 

I?" _ 
_._.. 	_... _ 

; 	090 
г ,э7 5! 

... 

1,,ев  . „ ануста  тушеная  150 

_G.........._..._...... зг ., зэ ._i...'хе .+ ос  °нКолкпот  из  сухоФРуктов ....._...._......_ ..._...__...__.._....._...__._. ; 	180 
9.04 Е 	ОН  20.92 93,2 ;Хлеб  1 	040 

16,399 28,025 94.84 ввваэв  Итого 	720 

Обед  
0,69 	j 	6,09 

	

'_ 1 	
.,зз  

6,93  

1 
W  

140 	Випехрет  овощной (oz 	цы  консе  в. 
i_  Суп  картогфельный  с  норохап : 250 

5,932 	14,113 11,607 ! 	195 115 	 Е  ~ 	 Котлеты  Куриные  с  соусам 	 , 100  
гКапуста  тушеная 	 1  180  

0.878 	 ' 32л9  хо  фруктов 	 1  180  
- 

4,58 	....о .зв 
 _ 

31.38 1э9,6 	Хеб 	 { 060 
20,22 	30.563 112,098 808,019 Итого  870 

Стоимость  комплекса  (qy б.): 135.50  

	

Технолог  АО  "Комбинат  питания ” 	 /Подрезова  Е . В ./ 

	

Бухгалтер -калькулятор  АО  "Комбинат  питания " 	 __ 	/Норбикова  Т .Л ./ 


