
УТВЕРЖДАЮ 	 СОГЛАСОВАНО  
диреаор  Государственное  бюджетное  овщеовраэова .елыюе  учреждение  ормеро 1гой  

ГенерапУныйДире( пнтаиня " 	 области  средняя  оби iвобразоытеплнев .! 	а  . Междуречеиск  муииципвплного  

встгИ  

КОМСИНА  о  гября  2021 
ПИ 7АНИ31" о  а°  

ГБОУ  СОШ  
Наимсеовяние  Выход  

Горячее  питание  (вивтрак ) 1-4 Горячее  питание  
0.62 о.+ 	,.и 	8,2 	Горошек  зеленый  коiiеервировацный  i 	_020 
s.z в .в 	г .т+х 	ass 	Сосиски  отва  ные  е  еоусац  v  Т 	090 
з•s в .1 	гад 	i 	та 	Мака  огигые  изделия  отварные  150 
о ,в  21 ое 	i 	ы •в 	Сок 	ктовый  200 

3.04 о.2+ 	20.92 	i 	932 	1хтеб  i 	040 
13.26 11,34 	69,642 	418,5 	1 Итого 	500 

Стоимость  комплекса  (руб .): 59.10 

	

Технолог  АО  "Комбинат  питания 	 /Подрезова  Е .В ./ 

	

бухгалтер •капькупятор  АО  "Комбинат  питание " 	 /Норбикова  Т .Л .( 



соглАсовАно  
гь  гр 	 директор  Гоуда 	s•

~
jуΡ ии __ 

пьнсе  УчРеж 1ение  Самарской  

	

$' инатвТ  питания 	 ОВfIаСiЧ  среди 	83 	V 	1 ~оп 	iР- УреЧеИСК  муниципального  

т 	оннн  А .Н . 

а  питАния -  , Р  14 оки:ибрн  2021 

СОШ 
	

l-4 

	

Наименование 
	

Выход  

Витаиипизоиин  1-4 Горячее  питание  
1,35 i 	 12.в 	вт 	Яатоки  норциоино 	 ` 	100 
135 	1 	1 	12,6 	1 1 	 Итого !100 

Стоимость  комплекса  (руб .): 26.81 

	

Технолог  АО  "Комбинат  питания " 	 дПодрезова  Е . В .1 

	

Вухгалтер •калькулятор  АО  "Комбинат  питания " 	 Морбикова  Т .Л .1 



ВЕРЖДАЮ  СОГЛАСОВАНО  
Директор  Государственное  бюджетное  общео  ра  %  Теллнсе  уирежденпе  Самарской  

арапы  iирирвкт  ре+енсн  уйцилыюго  . питания " 	 области  средняя  общеобразовательна 	к.!'4 	 н 	па  . 	, 
 м2. и 	иарска+ бпас /( °°  рвг0 

 

Е А

2021  
 В  8. В . 

р~ ~ 
с4 ПОшнИК9Ва  Спиглния • ~ ню  ГБОУ  СОШ  Межд  еч  ° :=  в̀  

Ли  о 	е1  ли  ь  ~ гья 	° , Няы  менованпс  блюда  +,~. ~. 	„ 	" , 	Выход  

Обед  5-11 классы  
7,278 1.838 7.317 49,218 ;Салат  картофелыгый  с  оryрgалш  100 

7._'4_4 
4.18  7.9 

_.. _._.183 
;Борец  с  капустой  и  картофелем ,со  сметаной 	260 — j 

. 
зв .оаа  ! 	, а ,еаа  +ов .вхв  `J1СИКН  в  Соусе  ; 	100 

8.46 _ 	_»з  14,81  41.39  333 .Каша  гречневая  рассы  пиатал  _..—.—..180 _. 
0.72 —.._.__.. € .._ ............. € 	24.273 96.7% 1  Напамюк  из  шиповлика  180  

I Е  
i._.___.__._д.._._..._._.__.,

Хлеб  ..—..__.. 	.._._..__...__..__......_..---___-__..._ .._..._.. 	..! _..—.—..
О

60 — __..._.. 
8,58 0,38 37,38 1 	738,8 

25,417 56.685 ,27,2ц  , , вв ,з+а  Итого 	880 

Стоимость  комплекса  (руб.): 79.00 

Завтрак  5-11 классы  

.У!........  
5.2 6,6 	2,7+2 	i 	as.s Сосиски  отварные  с  соусом 	 ; 090 
3.5 i 	в .7 	; 	23,5 	[ 	7и  (Макаронные  изделия  отварные --  ---! 180 
о,э  j 	 i 	27.06 	? 	ва ,в  Сок  ф  ктовый  200 
3,8 j 	0,3 	28,78 	з 	118,5 [Хлеб  050 

14,33 ,,,в 	78,532 	445,9 Итого  550 
Стоимость  комплекса  (Дуб.): 69.00 

	

Технолог  АО  "Комбинат  питания " 	
/1 	

IГ1 реэова  Е .В.1 

	

Бухгалтер -калькулятор  АО  "Комбинат  питания " 	 /Норбикова  Т.Л./ 



СОГЛАСОВАНО  
Директор  Государственное  6юджетнсе  общеобрвзоввтепьнае  учреждение  

Самарской  области  средняя  общеобразовательная  школа  п .г .т . Междуреченск  

ГВЕРЖДАЮ  

генеральный  ди  
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ПипггаСт ~~ггп8ЭкZ~iЭi ~ 

0.82 	i 	0.4 	1.42 	€ 	8.2 

5.2 	1 	в,8 
Ё 	

2.742 	:' 85.5 

3,5 	i 	4,1 W  i 	23.5 147 

0.9 21.08 	! ... 84.8 

3.04 	0.24 20.92 	! 93.2 

гбря  2021 

ГБОУСОШМеждурев  

Наименование  

Завтрак  
Горошек  зеленый  консервир 1 
Сосиски  отварные  с  соусом  
Макалонные  изделия  отвао i 

Выход  

020 
090 
150 ........... 
200 
040 
500 

Зав i,взак  
о .аз 	; 	о .в 	~ 2.,з  ! 	~х .з  !Горошек  зеленый  консервированный  ~ 	030 
5.2 	; 	6,6 2 ,742 ess Сосиски  отварные  с  соусом  ; 	090 — 
3.5 	,., zзs• .... в7 ...~Макаронные  изделия  отварные ..._.. 180 .`..  ._.._...._...__._._...__ ~...__.  ,._•.. 
о.9 	 ; z ® ед .в  !Сок  фруктовый  1200 
3,8 	о.3 	i  28,15 Е 	11в ,5 Хлеб  j 	050 

14,33 	11,8 75,582 445,9 Итого 	550 

Обед  
1,27в 	1.838 7,317 49.219 картофельный  с  огурцами  :Салат  060 ......__. 

в,,в 	! ха  , вз  ;Бори { с  капустой  и  картофТелел ►,со  сметаной 210 _ _ 
е.54в 	2s.30z 	i 11,в92 г...2

э7.Зэ2 ~ j(НКИ  в  соусе  __.. 	.._...__..._...._. _ 090 
8.46 	! 	14,61 41,39 1 	33 Каша  гречневаярассыпчатая 	 ;— ~ 150 
0.72 	! 24.273 96.705 ,Напиток  и3 шиповника 	 1  180 
3.04 	i 	0.24 	; 2о.92 9з.2 :Хлеб 	 ; 040 

21,464 	48,188 113.692 1032.516 
Итого  730 

Обед  
1.27в 	i 	1.838 	7,з17 49,219 	,Салат  картофельный  с  огурцами 	 ; 100 

18.........i. _14.' _.....___4._...': э.__._...!' 'стой  и  картофелелг ,со  сметаной 	260..... ._.....i..._._......  
в ,эв 1 	! 	з5,оэа 	1 а ,э9а  аов .в25 ЕJКИКНвС0 Се 	 1 
8,46 
	

14,61 	41_3э  
_ 

 

333 _ Кагиа  г  ечпевая  рассыягчатая 	 г  180 
0,72 	 24,273 96,705 ;Напиток  из  шиповника  180 
4,56 	; 	0,38 	i 	31,38 139,8 Хлеб  060 

25.417 	58.065 	127,254 1 188.349 Итого  880 

гСтоимость  комплекса  (руб.); 135.50  

	

Технолог  АО  "Комбинат  питания " 	 Г 	!Подрезова  Е .В ./ 

	

бухгалтер -калькулятор  АО  "Комбинат  питания " 	 Морбикова  Т.Л .1 


