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ТБОУ  СОШ  
Наименование  блюда 

	
Выход  

Горячее  нииигпие  (завтрак ) 1-4 Горячее  питание  
о ,ьа 	i гГ 	zo.z ... _ ...КУкУгузакоисереироваииая  020 µ 	 ~ 

7.198 	i 	15.2 	Е 	2.592 	! 	175.192 Колбаса  жареная  с  соусом  W 090._......... _.._....... 
з ,ь 	в., 	[ 	гаь 	! 	,а  .Макаронные  изделия  отварные  150 

. 21.. 

 i 	о .ав 	, з ,тв , 	! 	ьза , 	! Чай  с  сахарин  i . 2 .....  
3.04 	0,24 	! 	20.92 	з 	9.2 !Хлеб  ! 	040 

14,681 	iа ,аав 	вз,ваз 	лвт ,зог  Итого 	500 
Стоимость  комплекса  (руб .): 59.10 

	

Технолог  АО  "Комбинат  питания " 	/ 	 Пlодрезова  Е .В . 

	

Бухгалтер -калькулятор  АО  "Комбинат  питания " 	~ i 	1норбикова  Т .Л .1 



УТВЕРЖДАЮ 	 СОГЛАСОВАНО  
ть  гп „ 	 Директор  Государственное  бнвгн  цукое  общеобраэоаагельисе  у 4Реждеине  Сама  рсхой  

Генеральный  д 	®9S 	итания " 	 области  средияа  обигеобраэоеатепьмвя  икона  п .г .т . Междур (ченск  мунюиипалыюго  
L 	Р  о  11 F Г. 	 _ 	̀ СыЭоанокнУ 'Самаоокой  области  

с(~jSPн4t~" J 0 ября  2021 

гсню 	СОШМежЛипеченск 1-4 кл. _ щрачцн « 

наименование  Выход  

ВВц ,на  ниииваиия  1-4 Горячее  питание?-4 Гпрячее  питание  

	

23.4 	М  ! Сок  фруяоновьяй , (1 игт) 	 200 
1 	1 	1 23.4  1 	 итого i 	200 

Стоимость  комплекса  (руб .): 26.81 

	

Технолог  АО  "Комбинат  питания " 	 1Подрезова  Е .В .1 

	

Бухгалтер -калькулятор  АО  "Комбинат  питания " 	 (41 	ЛНорбикова  Т .Л .1 



:РЖдАЮ 
	 СОГЛАСОВАНО  

	

директор  госудаос 	 е  у.феждемиа  Самарском  
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ГБОУ  СОШ  

в . в . 

Выход  

Обед  5-11 кассы  
0.69 	8,09 	8.93 	140 	Винегрет  овогцной (от}рцы  консере .) 	 f 100 
5.1 э 	Э 	4,33 	i 	18.38 	i 	1 а 1 	Суп  корню  фелы:ый  с  шорохом 	 ! 250 
т 1 	€ 	+ э .ыв 	i 	иzss 	! 2о1,зо5 ~Котчетег  Куриные .  с,  соусам 	 ! .. 	_ 	.. 	 .~..-...-.....__..._..__..._._.._.. 100 

~ 
...__`.._. 	...С......._.._ ..............._...._ 

5.87 2.87 	Э 	 11.88 	118 	 i 180 ~ — — i 	 iКцпуста  тугиепан  _._..—_._.......... 	 ---.._._..__.---_—.----_._.._...—«—..-i----..._....._........_...._......_....._.. __.... 
о.878 	~_— Э 	32.139 	:. 	126 . 104 ЭКомпо»г  из  сухгкфруктов 	 i 
4.58 	1 	0.36 	31.38 

	
139,8 	?Хлеб  

180 

060 
21.509 	29.799 	113,743 	914,209 	1 	 Итого  870 

Стоимость  комплекса  (руб .): 79.00 

Завтрак  5-11 классы  
1.05 о,84 	( 	4,68 	30.3 Кукуруза  коисервироваавая  030 

9.938  19.562 	Э 	2.5e2 	225.1 а2 	Колбаса  жареная  с  соусам 	 ' 110 
з,5 4.1 	

i- 	
23.5 	147 

 i 

гМакаропные  изделия  отварные 	 ; l80 
одаз  о .оав 	! 	+ з ,7ы 	~ 	5за 1 ! цц!г  с  сахиран 	 i 200 

0.3 	; 	! к .15 	11в,5 ;хгеб  050 3.8 

18,531 24,848__1 	70,683 	в72,7о2 Итого  570 

Стоимость  комплекса  (руб .): 69.00 

	

Технолог  АО  "Комбинат  питания " 	 1Подрезова  Е .В ./ 

	

Бухгалтер-калькулятор  АО  "Комбинат  питания " 	 1Норбикова  Т .Лз  
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 Е  Овti ~vN о9  ,̀гР  ~ 

Ф  w 
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х  ' КОмьинАт  октяб  я  2021 	 ~W  октября р  °= питАния  у  л . ~ : 
•5  '• 	•   ГБОУ  СОШ  М~исдур  

вбятФi ~r •ъ,,,'~Аэы  , 
717 	i33  Наименование  Выход  

Беакх 	Жиры 	возы 	ЮСап  

о,7 о ,5в  
Завгпг  аакк  

з .1 г 	; 	zo .z 	Кукуруза  консервированная  ::: л020 
1...  's.00z 

_i 	...:i°Z__.. ',,, ,7Лэ  Капбаса  жареная  с  соусам  _ 	_....._. ! 	090 _._. _. _. _. 
....— Э_5.  _. —. 4,, . _.  23i..  147 Мака  онные  изделия  отва  ные  150 

од+з  о ,о4а  , з ,7в , 53.7, ! Чай  с  Сахарам  ! 	200 
за  0,24 

1 	
2о ,92 ! 	99,2 ;Хлеб  040 

14,881 19,948 63.893 +87,302 Итого 	500 

Завтрак  

05-- .. ~_...._ °.'е`_._... 
+•бв 	i 	зо ,з 	;Кукуруза  коксервнроваиная  .. 	 . 	_.._............_..._..._..__._...__....__!_.._. 030 

э ,эзв 	.-л _  ! 	2 вх  22s.,эz ,Колбаса  J7C(! екая  с  со  сам  110 .......... 	.. 	. 

i _  +,, :. 	гз .5 и7 !Макаронные  изделия  отва  ные  180 
0 , 243 о ,оЦ  ! 	13.7а 1 j 	53,71 j Чай  с  сахаром  

.... - 
200 

3,8 	0,3 28,и 	116,5 	;Хлеб  050 
18,591 24,848 70,683 572,702 Итого 	570 

обед  
1,1 е7 6,163 5,465 	! 	79,707 ;Винегрет  овогцной (огурцы  копсерв .) 060  ..._...._...__.__.._ .. 
+,034 _. _.._. ! 	3.657 .._!___.._...........;..._..._. 1 	15.766 108.443 !Суп  картофельный  с  горохаи  _._.._...._._. __ ~ 	200 _.  
вязов  ..~в ,ео2_...... 1 о! 5,!г  ..., !КотлетвгКуриныессоусам .__...._...._..._..._. 090 _..._...__. 	.! 	.._....—._...._ _._......... 
z2,97_..._.._. ! ! 	567 ! 	Нее  ! 	„ е  'К   апуста  туигеная  150 , 

0.878 	32А 39 i 	12в ,104 ;Компот  из  сухофруктов  ; 	180 
3.04 
..._....._..... г...._ ._......__;_. 

o.z+ zo.эz
....._ ' ....._.

азх
..._..  

Хлеб 
 . _... _ .. 	

040
..._........ 

17,397 25,582 98.842 87+,528 Итого 	720 

обед  
Винегрет  овтцггой (ог  цыконсе  е. 	 ! 	100 

, а , гСуп  картофелыгый  с  горохолг  250 
z2z, 	; 	, з .з4э 	, з,2ц 	хо ,.зо5 	Котлеты  Куриные  с  соусом  ! 	100 

180 
0.878 ! 	32,139 	! 12в,104 ! 	 из  сухофруктов _ .Компот 	 ! , 	 .... ... 180 
4,5в  0.36 	91,38 	, зэ ,а  ;Хлеб  060 

21,508 29,799 	113,743 	914209 
итого 	870 

Ст 	 е (руб.): 135.50  

	

Технолог  АО  "Комбинат  питания " 	 1Подрезова  Е  В  / 

	

Бухгалтер -калькулятор  АО  "Комбинат  питания " 	 /Норблкова  Т .Л .1 


