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директор  Гоgдарстееиное  бюяжегвое  общеобрааоеательное  уvреждеине  Самарской  

з 	 ат  питания " 	 области  средняя  общеобразовательная  школа  п . г .т . Мвждуреченск  муннципаллно ro 
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п~АНнц/Ат 
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ГБОУСОШМежЛиаеченск  1-4 гот . 

наименование  блюда 	 1 	Выход  
1 аэкн  

Горячее  питание  (завтрак ) 14 Горячее  питание  
i 	2 ; Охуриы  по  циогиго  ' 	020 

в .зоа  i 	9.802 10.652 € 	151.072 Котлеты  Куриные  с  соусом  : 	090 
в .а0 1 	и ,в , ! 	2зэ  j 	ззз  гКаига  хречиевая  рассыпчатая  .... ....-....... ;_...__..._.._... ~ .............._..__..__...__.....__..__.........._............_..........._.... .....__..__..._..._._...._..... 

0.072 30197 114,984 
.__.._......"1...._..._...._........._..._...._.._..........._......."'""'___ 

iКоыпопг  из  свежих  яблок  200 
3.04 с 	0,24 20.92 9з.2 гХтеб  04О '  

п,02 24.652 103. ь ,9 
 

694,256 1  Итого 	500 

Стоимость  комплекса  (руб .): 59.10 

	

Технолог  АО  "Комбинат  питания " 	 /Подрезова  Е .В ./ 

	

бухгалтер -калькулятор  АО  "Комбинат  питания " 	 /Норбикова  Т .Л ./ 



~ю 	 СОГЛАСОВАНО  
Директор  Государственное  бюджетное  о*щеооразовв reльнсе  учреждение  Самарской  

	

 питания 	 области  средняя  о5щеобразоватепьная  школа  п . г .т . Междуроченск  мурацип anьного  
,̀к-Ра~4 н0 Е  обол0 	
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~ Айо

i
чаС  ~~ С  рска+ области  
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Н . 	 L •1~LZ ~ 	Ша/ПОШМЧк 0ва  В . В . 

х  ком

6

инп  ¢ бря  2021 	 М .П . 
питлния - с  

' ; еию  ГБОУ  СОШМежд  еценск  
g?*!9 т1;% фУ  Ню 1менованиеблиша 	 Выход  

Обед  5-11 классы  
о.вэ  в.оа 	! 	в,аа  1 	 Р 	 неерв.) -- 	j 	100 

Щи  из  свежей  капусты  с  карто¢елем ,си 	; 1.41 4.25 	6.07 , Z 	 260 !слгетаиой  
в ,ав , ! 	з5.ова 	t 	и .ээа  i ,оа .вгь  ':ЁЖИКИвсоусе .— 100 .._.._- 

'Мака ррΡонные  изделия  отаарль  е 	 180 ........__.__..._----_  
о ,х,з  1 	о,о,в 	,з .тв , 5з .т 1 	! Чай  слицонан 	 ~ 	187 
,,5в  о .зв 	i 	з1,зв  иэ,в 	,Хлеб 	 ! 	О60 

19,364 49,945 	96,835 э5а,1 з5 	 Итого 	887 

Стоимость  комплекса  (руб.): 79.00 

Завтрак  5-11 классы  
0,21 , 	0.54 	з 	;Оryрцы  порциоцио  ; 	030 

7.221 	i 13.349 	! 	13.254 	{ 2о1,305 ЛКоииеты  Куриные  с  соусам 	 100 
8.46 	i 1,,в 1 ; 	,,.за 	333 	Каша  z ечневая  рассыпчатая  ! 	180 
0,072 	Е  30,197 	! 1и

'.
114,984 ;  Компот  аз  свежих  яблок 	 200___ _..._...-...._._.- 

S,8 О,з  
..~ ..........._..._.i.___ ~ .. 

1 	Уе,76  
	

718,5 	Хлеб 
 

050 
19,763 28,259 111,5з 1 	768,769 Итого 	560 

Стоимость  комплекса  (руб .): 69.00 

	

Технолог  АО  "Комбинат  питания ' 	 /Подрезова  Е .В .1 

	

бухгалтер -калькулятор  АО  "Комбинат  питания " 	 МОрбикОва  Т .Л1 



АЮ 	 СОГЛАСОВАНО  
Директор  Государственное  бюдкавтиое  общеобраэоватеплнсе  учреждение  

7 	АёЕ1( 	ат  питания 	 Самараюй  области  средняя  общеобразовательная  школа  п . г . т . Междурече ,иж  
~РР~он 0 Е  ов  до9 	 муницнпальногорайонаСызрански ' С  Рекой  области  

ан . 	 г  

комвинат  $ тября  2021 	 М .11. 
 4 ; 

tiз  . ню  ГБОУ  СОШ  МежЛуречеяск  ОВЗ  
1\... 

Наименование  блюда  - 	 Выход  
Белки  

Завтпак  
о.,о  

..1 
	о .зв  10г 	ы  п  Е 	z 	урц 	орционно  020 - 

5.зов  м 	э ,аох 	, о ,в5г  ,5,,о7г  Котлеты  Куриные  с  соусам  3 	090 
ЗАВ  а 	,ав , 	А 	а ,~за   зз3 	;Каигагречневаярассыпча »гая  _...__._.. l50  _..._...._...._..._.. 	__.— 	.._._ 

.. 	0,072 197 _._._.. 	._.._.._._ Е  ..._.. _._....!.._. 114.984 	i 981 	 из  свежих  яблок  _ _..._ Калгпот 	 _. 	_. 	. _. __.. 1 	200 
3.04 ! 	0.24 	20,92 93,2 	;Хлеб  040 

17.02 24,852 	103.519 694258 итого 	soo 

Завтрак  
о.21 о,54 з  ;Огурцы  порционно  030 
72221 	s 13.349 	! 	13.254 201,305 ;Котлеты  Куриные  с  соусам  100 
в  ав  ,.,в, 	1 	41,39 	? 333 'г.Кагиа  гречневая  рассыпчатая  180 - 	_.._..._._.._..._.._..._.... 
0.072 30,197 	, 114.984 ;Компот  из  свежих  яблок  200 

3.6 о.3 	i 	28.15 	' 118,5 ;Хггеб  i 	050 
19.763 28.259 	111,531 788,789 Итого [ 	56о  

_.__._......_.._....._........ 	_ ..._ Обед  .................... ~ .._.._.... _ _.._.__...._...._...__._.._...__.._.._..__.._...._..._...__.._... -. -......_..__._..._...._... 	. 
+.,в7 	в., эз 	~ 	5,485 	; 7а.7о7 ~уцнегрет  овощной  ~ 	О60 

1,и 	4,х5 	6.07 72  щгг  из  свежей  капусты  с  картофелелг ,со  210 > :сметаной  
+,.892 297.39 	 ИКИвсоусе  090 

з.5 	4.1 	23.5 +47 Мака  онные  изделия  отва  ные  ! 	150 
0.243 	i 	0,048 	13,761 5з,71 ; Чай  с  лимонам  187 
3,04 	0,24 	2о,92 93,2 	Хлеб  

1 
040 

15,908 	40,131 	81.628 743.009 Итого 	737 

Обед  
о .ве У  в ,ое  :  

1.41 4,25 6.07 72 
Щи  из  свежей  капусты  с  картофелем ,со  

260 
...._.._...._._ ..._...._..._... а..._..._.._._ 'сметаной ......._.._.._..._.__..._..__.._.._ 	._.._...._.._.. __ _..._.._..._.._.._.._._ 

35.ове  i ,а ,ю1 	14ав .вг5 iL)КцКИ  в  соуге  100 
3,5 	3 4,1 i 23,5 147 iМакаро 7гные  газ  делая  отварные  180 

0243 	з  0,046 13,761 	̀ 53,71 ! Чайсламоябач  187 ....._.._._. ~_...._...._...__.._.._._ L.._._.._... ~..-._.-.._..._..._...._..--.---._.---._..-_.._- .-...~-.-.. _- 
4,58 0,36 31,38 	! 130,а  iХлеб  О60 

19,384 49,945 98,836 959,1з5 Итого  887 

Стои  т 	сса  Х6.1:135.50  
Технолог  АО  "Комбинат  питания " 1Подрезова  Е .В ./ 

Бухгалтер -калькулятор  АО  "Комбинат  питания " 	 ~ 	1Норбикова  Т .П 1 


